Améliorer RERIE AL

des salaries

Dans le cadre de notre démarche de Qualité de Vie et des
Conditions de Travail (QVCT), nous souhaitons renouveler
la mise en place de séances de massage et/ ou
d’ostéopathie sur site, pendant le temps de travail des
salariés des Capucins.

Cette initiative vise a favoriser le bien-étre physique et
mental des professionnels, réduire le stress, soulager
les tensions musculaires et offrir un moment de détente
dans leur quotidien professionnel.

Déja proposées en 2023 et 2026, ces séances ont rencontré

un grand succes aupres des salariés, témoignant de leur
intérét pour ce type d'action.

Notre objectif : collecter 2 500 € pour renouveler cette
belle initiative !

Soutenez notre projet ! Chaque don, quel que soit son

montant, contribuera a offrir a nos professionnels une pause
bien-étre et a améliorer leur qualité de vie au travail.
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https://www.helloasso.com/associations/association-les-capucins/formulaires/2�

